AMINO DRINK

Produktbeschreibung / Argumentaire de produit Einnah fehlung / Quantité rec

p

s

Eiweissdrink auf Wasserbasis mit 30g Protein, 23 % BCAA (Branched-Chain Amino Acids) und 18 % Glutamin pro Idealerweise in der Definitionsphase wahrend
Flasche. Die ideale Proteinquelle wahrend der Definitionsphase. und nach intensivem Training trinken.

— Schnell verdaulich und schnell beim Muskel
— Weniger als 0,1 g Kohlenhydrate und Fett pro Flasche
— Low-Carb-Didt geeignet

Boisson protéique sur base d'eau avec 30 g de protéine, 23 % BCAA (Branched-Chain Amino Acids, acides aminés) et Boire de pendant ou aprés | ‘entrainement —
18% de glutamine par bouteille. La source protéique idéale pendant la phase de définition. idéal méme pendant la phase de définition.

— Rapidement digestible avec accés rapide au muscle
—Moins de 0,1 g de glucides et de lipide par bouteille
— Approprié pour le régime Low-Carb (glucides réduits)

Néhrwertangaben (Angaben kdnnen nach Geschmacksrichtung varieren) Geschmack/Arome
Valeurs nutritives (les indications peuvent varier selon les aromes) Verpackung/Emballage
Analyse pro/par 100 ml 500 ml Fruit Punch
Brennwert / Energie 13k 565 kJ Orange
(27 keal) (135 keal)
Eiweiss / Protéines 69 309
Kohlenhydrate / Glucides <0,1g <0,1g Karton: 24 PET-Flaschen a 500 ml
davon Zucker / dont sucre <0,1g <01g Carton: 24 bouteilles PET de 500 ml
Fett/Lipides <0,1g <01g
davon/dont
gesattigte Fettsduren / acides gras saturés <0,1g <01g
Ballaststoffe / Substances de lest <01g <01g
Natrium / Sodium <01g <01g
Durchschnittlicher Gehalt an Aminosauren pro 100 g (Eiweiss)
Contenu moyen en acides aminés par 100 g (Protéine)
L-Isoleucin® 649
L-Arginin 21g
L-Leucin* 1069
L-Cystein 229
L-Lysin* 9,69
L-Tyrosin 269
L-Metionin* 22¢q
L-Alanin 509
L-Phenylalanin* 309
L-Aspariginsdure / L-acide asparigique g
L-Treonin* 6,79
L-Glutaminsdure / L-acide glutamique 18,1g
L-Triptofan* 149
L-Glycin 149
L-Valin* 599
L-Prolin 559
L-Histidin* 179
L-Serin 4649

* essentielle Aminosduren / Acides aminés essentiels
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