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Pulver zur Herstellung eines Kohlenhydrat-Protein-Shakes mit Vitaminen, Calcium und Magnesium fiir den Aufhau 2-3 Shakes iiber den Tag verteilt.
fettfreier Korpersubstanz.

— enthdlt leicht verwertbare, hochwertige Kohlenhydrate

— Milch- und Molkenprotein mit allen essentiellen Aminosduren in einer ausgewogenen Bilanz
— MCT (mittelkettige Triglyceride) liefern zusétzliche Energie

— es ist kein Kristallzucker (Saccarose) enthalten

— angereichert mit Mineralstoffen

— Pro Shake ca. 400 kcal

Poudre pour la préparation d'un Shake aux glucides et protéines avec vitamines, calcium et magnésium pour la 2-3 Shakes répartis dans la journée.
construction de substance corporelle sans graisse.

— contient des hydrates de carbone de haute valeur, facilement assimilables

— protéines du lait et du petit-lait avec tous les acides aminés essentiels pour un bilan équilibré
—les MCT (triglycérides a chaines moyennes) fournissent de |'€nergie supplémentaire

— ne contient aucun sucre cristallisé (saccharose)

— enrichi en sels minéraux

— Environ 400 keal par Shake

Néhrwertangaben (Angaben kdnnen nach Geschmacksrichtung varieren) Geschmack/Arome
Valeurs nutritives (les indications peuvent varier selon les aromes) Verpackung/Emballage
Analyse pro/par 100g 309* Strawberry
Brennwert/ Energie 1655 kJ 1834 k) Vanilla

390 keal 434 keal Chocolate-Honey
Eiweiss /Protéines 21g 269 Banana
Kohlenhydrate / Glucides 689 659
Fett/Lipides 349 749
VitaminE 5 1mg Do§e: 1100 g Pulver
Vitamin € 50mg g Boite: 1100 g de poudre
Vitamin B1 2,0mg 1,6mg
Vitamin B2 4,0mg 3,5mg
Niacin 10mg 7,8mg
Vitamin B6 2,0mg 1,6mg
Pantothenséure /
Acide pantothénique 9mg 7,8mg
Calcium 610mg 818 mg
Magnesium 190 mg 179 mg

*Pro 30 g in 300 ml fettarmer Milch (1,5 % Fett)

Brennwert pro 100 ml verzehrfertige Zubereitung: 510 kJ/120 keal
*Par 30 g dans 300 ml de lait écrémé (1,5% lipides)

Energie pour 100 ml de préparation préte a I'emploi: 510 kJ / 120 keal

L-CARNITINE DROPS
Produktbeschreibung / Argumentaire de produit Einnahi pfehlung / Quantité rec dé
Kautabletten mit 300 mg L-Camnitin pro Tablette. 3 Stiick am Tag, 2 direkt vor dem Training.

— Kautablette zur Unterstiitzung der Fettverbrennung bei intensivem Training
— durch Schonung der Glykogenspeicher ist langere Ausdauerleistung moglich
—300 mg Carnitin pro Tablette

Comprimés a macher avec 300 mg de L-carnitine par comprimé. 3 comprimés par jour, 2 directement avant

— comprimés a macher pour favoriser la combustion des graisses lors d'un entrainement intensif lentrainement.

— performances d'endurance prolongées grace a la conservation de la balance du glycogéne
—300 mg de L-carnitine par comprimé

Néhrwertangaben (Angaben kdnnen nach Geschmacksrichtung varieren) Geschmack/Arome
Valeurs nutritives (les indications peuvent varier selon les aromes) Verpackung/Emballage
Analyse pro Tablette 1,5¢ Citrus
Analyse par 1009 Comprimés 1,5¢
Brennwert/ Energie 1409 k) 21K

333 keal 5 keal Dose: 60 Tabletten
Eiweiss / Protéines 21g 300mg Boite: 60 Comprimés
Kohlenhydrate / Glucides 679 1000 mg
davon Zuckeralkohole /
dont polyols 349 510mg
Fett/Lipides <1g 13mg
L-Camnitine 204 300mg
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