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Produktbeschreibung / Argumentaire de produit Einnahmeempfehlung / Quantité recommandée

Kohlenhydrat-Protein-Riegel

– Energiepower und Proteine für zwischendurch, extra hoch konzentriert!
– Hoher Kohlenhydratanteil für hohe Energieanforderungen.
– Hochwertige Proteinkombination.

Der 60-Gramm-Riegel mit 36 Gramm Kohlenhydraten, 10 Gramm Protein sowie den Vitamineen C, B1 und B6 liefert 
den nötigen Kalorienüberschuss in der Aufbauphase in Form eines praktischen Snacks. Zur Erreichung des Muskel-
wachstums ist eine konstante Energieversorgung Voraussetzung Nummer 1. Besonders die Zwischenmahlzeiten sind 
wichtig. Immer wenn keine Zeit für eine bodybuildinggerechte Zwischenmahlzeit ist, bietet der Maximum Weight 
Gainer Bar die praktische Alternative für alle Athleten.

Als Snack oder Dessert, immer wenn noch 
Energie benötigt wird.

Barre aux hydrates de carbone et protéines.

– Energiepower et protéines pour collation, extra haute concentration!
– Proportion élevée d’hydrates de carbone pour des besoins énergétiques accrus 
– Combinaison de protéines de haute valeur

La barre de 60 g, avec 10 g de protéines et des vitamines C, B1 et B6 fournit le supplément calorique indispensable 
durant la phase de croissance musculaire, sous forme d’un snack pratique. Pour réaliser l’accroissement de la masse 
musculaire, un apport constant d’énergie est la condition No 1. Les collations entre les repas, en particulier, sont très 
importantes. Même si vous n’avez pas le temps de prendre un en-cas adapté au bodybuilding, Maximum Weight 
Gainer Bar constitue l’alternative pratique idéale pour tous les athlètes.

Comme snack ou dessert, chaque fois qu’un 
supplément d’énergie est nécessaire.

Nährwertangaben  (Angaben können nach Geschmacksrichtung varieren)
Valeurs nutritives (les indications peuvent varier selon les arômes)

Geschmack / Arôme 
Verpackung / Emballage

Analyse pro / par 100 g 60 g 

Brennwert / Energie 1678 kJ 1007 kJ

 398 kcal 239 kcal 

Eiweiss / Protéines 16,0 g  9,8 g 

Kohlenhydrate / Glucides 59,0 g  35,0 g 

Fett / Lipides 11,0 g  6,5 g 

Vitamine E 20,0 mg 12,0 mg 

Vitamine C 130,0 mg 78,0 mg 

Vitamine B1 3,0 mg 1,8 mg 

Vitamine B6 3,3 mg 2,0 mg 

Vanilla
Chocolate

Thekenaufsteller: 24 Riegel à 60 g
Présentoir: 24 barres de 60 g

WEIGHT GAINER BARM U S C L EM U S C L E


